Procedura podawania lekéw uczniom przewlekte chorymoraz w stanach

____naglych.

Wolica 01.09.2025

PROCEDURA PODAWANIA LEKOW PRZEZ NAUCZYCIELA U WYCHOWANKOW
PRZEWLEKLE CHORYCH ORAZ W STANACH NAGLYCH W ORW ,,CER TECZA”

1. Stany nagle (zagrozenie Zycia)

Zgodnie z nowelizacjg ustawy o Panstwowym Ratownictwie Medycznym z maja 2025 r.,
kazdy $wiadek zdarzenia — w tym nauczyciel lub pracownik szkoly — ma prawo poda¢ lek ratuja-
cy Zycie, jezeli:

lek nalezy do poszkodowanego i znajduje si¢ na miejscu zdarzenia,

lek jest dopuszczony do obrotu w Polsce,

¢ jego podanie moze zapobiec powaznym skutkom zdrowotnym lub $mierci,

osoba udzielajaca pomocy zna spos6b jego uzycia i dziala w dobrej wierze.

Przyklady lekéw ratujacych zycie w stanach naglych:

leki przeciwdrgawkowe (np. midazolam, diazepam) — w przypadku przedluzajacego si¢
napadu padaczki,

adrenalina (autostrzykawka) — w przypadku wstrzasu anafilaktycznego,
glukagon — przy cigzkiej hipoglikemii,
salbutamol (inhalator) — przy ataku astmy,

aspiryna — przy podejrzeniu zawalu serca,

Kiedy napad padaczkowy uwaza si¢ za stan zagrozenia Zycia:

gdy napad drgawkowy trwa dtuzej niz 5 minut,

gdy po pierwszym napadzie nastepuja kolejne bez odzyskania przytomnosci,
gdy po napadzie dziecko nie odzyskuje przytomnosci,

gdy wystgpit uraz w trakcie napadu (np. uderzenie glowa),

gdy napadowi towarzysza zaburzenia oddychania lub sinica.
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Zasady postgpowania:

1.

AN

Zapewnij bezpieczefistwo poszkodowanemu i otoczeniu.

Ocen stan dziecka — jesli istnieje zagrozenie zycia, niezwlocznie wezwij pomoc medyczna
(999, 112).

Wykonaj podstawowe czynnosci pierwszej pomocy.
Podaj lek ratujacy zycie, jesli spelnione sg wyzej wymienione warunki.
Zawiadom rodzicow/opiekunow prawnych.

Zdarzenie i podanie leku nalezy dodatkowo udokumentowaé w karcie powypadkowe;j
zalgczonej do ksiggi urazow i wypadkow.

2. Procedura podawania lekéw uczniom przewlekle chorym (stany rutynowe)

Podawanie lekow dzieciom z chorobg przewlekla, w sytuacjach gdy nie wystepuje bezpo-

srednie zagrozenie zycia, odbywa si¢ wedlug zasad:

e Rodzice/opiekunowie prawni przekazuja placéwce informacj¢ o chorobie dziecka oraz o
stosowanych lekach na podstawie zalecen lekarskich.

e Kazde podanie leku odbywa si¢ na podstawie pisemnego upowaznienia rodzicéw (Za-
acznik nr 1) wraz ze wskazaniem lekarza:
o nazwa leku,
o dawka,
o czestotliwos¢ podawania,
o okres leczenia,
o pisemne zlecenie lekarskie.
e Nauczyciel lub inny pracownik wyraza pisemng zgode na podawanie leku
(Zalacznik nr 2).
e Lek powinien znajdowa¢ si¢ w oryginalnym opakowaniu.

Przyklady czynnosci rutynowych: - kontrola poziomu cukru we krwi i podanie insuliny, -

podanie lekéw wziewnych przy astmie, - systematyczne przyjmowanie lekéw zgodnie z zaleceniem
lekarza.

Osoby przyjmujace zadanie musza wyrazi¢ na to zgodeg. Posiadanie wyksztalcenia medycz-

nego nie jest wymagane, jednak wymagana jest pisemna umowa pomigdzy rodzicami/opiekunami
prawnymi a pracownikiem szkoly.

I

Strona 2 %



Procedura podawania lekéw uczniom przewlekte chorym oraz w stanach
nagtych.

3. Podawanie leku w przypadku wystapienia drgawek
Utlozyé wychowanka w pozycji bezpiecznej
Osoba, przy ktérej zaczat si¢ napad drgawek odpowiedzialna jest za mierzenie czasu trwania
napadu lub imiennie wyznaczenie innej osoby odpowiedzialnej za mierzenie tego czasu.

e Osoba, przy ktérej zaczat si¢ napad drgawek imiennie wyznacza osobg do wezwania
pogotowia ratunkowego (w przypadku stanu naglego- zagrozenia zycia) i powiadomienia o
zdarzeniu Dyrekcji Osrodka.

e Osoba, przy ktorej zaczat si¢ napad drgawek wyznacza osobe do przyniesienia leku.

Przed podaniem leku nalezy sprawdzi¢ jego stan (np. data przydatnosci, nieuszkodzone
opakowanie)

e Osoba, przy ktorej zaczat si¢ napad podaje wychowankowi lek. Lek powinien by¢ podany w
obecnosci drugiej osoby, z poszanowaniem godnosci osobistej wychowanka.

e Wychowanek podczas napadu drgawek musi byé stale monitorowany do momentu
przybycia pogotowia ratunkowego (stan nagly) lub rodzicéw (wyznaczona osoba informuje
rodzicow lub prawnych opiekunéw)

4. Postanowienia koncowe

o Kazdorazowe podanie leku w stanie nagtym musi by¢ udokumentowane.
o Stan nagly — karta powypadkowa

e Osoba dziatajaca w dobrej wierze, w ramach pierwszej pomocy, jest chroniona prawnie
zgodnie z ustawg PRM 2025.

e Pracownicy ORW CER 'Tecza' nie majg prawa odmoéwié zabrania wychowanka do
szpitala przez pogotowie ratunkowe. Pracownik ORW CER 'Tecza, z ktorym
wychowanek jest najbardziej zwigzany i ktory najlepiej zna wychowanka, powinien mu
towarzyszy¢ w drodze do szpitala.

e Pracownik przestaje by¢ odpowiedzialny za wychowanka dopiero od momentu
przybycia rodzicow do ORW CER 'Tecza' lub szpitala.

e W przypadku decyzji lekarza pogotowia ratunkowego o niepodejmowaniu leczenia
szpitalnego rodzic zobowigzany jest odebraé dziecko najpézniej w ciggu 1 godziny od
powiadomienia rodzica.

e Procedura wchodzi w zycie z dniem 10.09.2025.

............ Wedrer

Dyrélfsk ORWCER - Tecza” w Wolicy
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