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Procedury postepowania w przypadku koniecznoSci udzielenia pierwszej pomocy
wychowankom ORW ,,CER Te¢cza”

Podstawa prawna:

eObwieszczenie Marszalka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 12 lipca 2023 r. w
sprawie ogloszenia jednolitego tekstu ustawy o Pafistwowym Ratownictwie Medycznym
Obwieszczenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 4 wrze$nia 2020 r. w sprawie ogloszenia
jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie
bezpieczefistwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach

§1
Cel procedury:

Procedura ma na celu zapewni¢ wychowankom ORW CER 'Tecza' wiasciwg opieke poprzez
udzielenie im pierwszej pomocy przedmedycznej w stanie naglego zagrozenia zycia lub/i
zdrowia.

§2
Zakres procedury:

Procedura dotyczy zasad i zakresu czynno$ci podejmowanych w celu ratowania zycia
wychowanka, przed wezwaniem i pojawieniem si¢ fachowej pomocy medyczne;.

§3

Tryb dokonywania zmian w procedurach:

Wszelkich zmian w opracowanej procedurze moze dokona¢ dyrektor z wlasnej inicjatywy lub
na wniosek rady pedagogiczne;j.

Proponowane zmiany nie mogg by¢ sprzeczne z prawem, statutem i regulaminem.

§4

1. Uraz — jest to lekkie obrazenie ciala. Uraz wystepuje w przypadku naglego zdarzenia
wywolanego przyczyng zewnetrzng — sifice, niewielkie otarcia naskérka, obrzgki.
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2. Wypadek — ciezsze obrazenia ciala lub Smier¢ wychowanka spowodowane przyczyng
zewngetrzng.

§5
Opis procedury:

1.Pierwsza pomoc przedlekarska to pomoc w stanie naglego zagrozenia zdrowia lub zycia
wychowanka ORW CER 'Tecza'.
2.Pierwsza pomoc przedlekarska polega przede wszystkim na wykonaniu czynnosci
podejmowanych w celu ratowania osoby w stanie naglego zagrozenia zdrowia, w tym
réwniez z wykorzystaniem wyrobéw medycznych oraz produktéw leczniczych, ktére
posiada osoba ulegajaca stanowi zagrozenia zycia, dopuszczonych do obrotu w Polsce oraz
na wezwaniu pogotowia ratunkowego i telefonicznym poinformowaniu rodzicéw/opiekunow
prawnych o zdarzeniu.
3.W przypadku zaistnienia wypadku w Os$rodku pracownik ORW CER 'Tecza', ktory
zauwazyl zdarzenie lub jest jego Swiadkiem, jest zobowigzany w pierwszej kolejnosci
zapewni¢ opieke poszkodowanemu wychowankowi poprzez wezwanie fachowej pomocy
medycznej.
4.Wzywajacy pogotowie ratunkowe jest zobowiazany udzieli¢ pracownikowi pogotowia
ratunkowego wszelkich informacji niezbednych do udzielenia pierwszej pomocy
poszkodowanemu, a takze postgpowa¢ zgodnie z instrukcjami wydanymi przez lekarza,
ratownika lub dyspozytora pogotowia ratunkowego.
5.Pracownik ORW CER 'Tecza' bedacy $wiadkiem zdarzenia lub pracownik, ktdéry je
zauwazyl, jest zobowigzany zabezpieczy¢ miejsce wypadku i w razie koniecznosci
wyprowadzi¢ pozostatych wychowankéw z miejsca zagrozenia, a jesli nie ma mozliwosci
zrobienia tego osobiscie, powinien wezwaé osobg, ktéra wykona te czynnosci.
6.Pierwszej pomocy przedlekarskiej W sytuacji wymagajacej naglego dzialania
poszkodowanemu udziela pracownik ORW CER 'Tecza', ktory zauwazyl wypadek lub jest
$wiadkiem zdarzenia.
7.W miare mozliwosci do udzielenia pierwszej pomocy wzywa si¢ pracownika ORW CER
'"Tecza' pielegniarke lub przeszkolonego w zakresie udzielania pierwszej pomocy
przedlekarskie;j.
8.Wykaz pracownikéw ORW CER 'Tecza' przeszkolonych w zakresie udzielania pierwszej
pomocy przedlekarskiej stanowi zalacznik do niniejszej procedury.
9.0soba udzielajaca pierwszej pomocy przedlekarskiej powinna udzieli¢ tej pomocy zgodnie
z przyjetymi zasadami udzielania pierwszej pomocy.
10.Czynnosci podjete w ramach udzielania pierwszej pomocy powinny by¢ wykonywane do
czasu podjecia czynnosci kwalifikowanej pierwszej pomocy przez przybylego na miejsce
zdarzenia ratownika lub tez do czasu rozpoczgcia medycznych czynnosci ratunkowych przez
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przybyly na miejsce zdarzenia zesp6l ratownictwa medycznego.

11. Do czasu przybycia pogotowia ratunkowego do obowiazkow udzielajacego pierwszej
pomocy przedlekarskiej nalezy w szczegdlnosci wykonanie w razie koniecznosci opatrunku,
ulozenie wychowanka w bezpiecznej pozycji, wykonanie ,uciskéw klatki piersiowej”,
niedopuszczenie do sytuacji zagrozenia zycia.

12. Jesli pierwszej pomocy przedlekarskiej ma udziela¢ nauczyciel prowadzacy w tym samym
czasie zajecia wychowawczo-opiekuncze i/lub edukacyjne z grupa wychowankéw ORW
CER 'Tecza', jest on zobowigzany do ustalenia opiekuna dla pozostalych wychowankow.
13.Niedopuszczalne jest pozostawienie pozostatych wychowankéw bez opieki.

14.0 zaistnieniu wypadku na terenie O$rodka niezwlocznie powiadamia si¢ dyrektora ORW
CER 'Tecza'.

15.Postepowanie po zaistnieniu wypadku w ORW CER 'T¢cza' regulujg przepisy rozdz. 4
Rozporzgdzenia w sprawie bezpieczenhistwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
i placéwkach.

16.W razie wystgpienia urazéw (skaleczenia, otarcia, zasinienia) niewymagajacych udzielenia
pierwszej pomocy przedlekarskiej i niepowodujacych stanu naglego zagrozenia zdrowia lub
zycia wychowanka ORW CER 'Tecza' nauczyciel za zgodg rodzica/prawnego opiekuna/
pelnoletniego nieubezwlasnowolnionego wychowanka moze dokonaé niezbgdnych czynnosci
majacych na celu udzielenie wychowankowi pomocy.

17.0 kazdym wystgpieniu urazu nauczyciel bedacy $wiadkiem zdarzenia lub nauczyciel, pod
ktérego opieka wychowanka si¢ znajduje, powiadamia w dniu zdarzenia rodzicow
(opiekunéw prawnych) wychowanka oraz dyrektora ORW CER 'Tecza'.

18.Aby powiadomi¢ rodzica/prawnego opiekuna o urazie nauczyciel sporzadza odpowiedni
wpis w zeszycie kontaktu zrodzicami/ opiekunem prawnym lub/i kontakt telefoniczny
rodzicem/ opiekunem prawnym, z ktérego sporzadzona zostanie notatka w dzienniku.
19.Uraz nie stanowi wypadku.

20.0 wypadku wychowanka nalezy niezwlocznie powiadomié rodzica/opiekuna prawnego.
21.Kazdy wypadek i/lub uraz zapisywane sg w specjalnej ksigzce urazéw i wypadkow.
Nauczyciel obecny przy wypadku lub urazie jest odpowiedzialny za wypelnienie ksiazki
wypadkéw lub urazéw. Kserokopia wpisu jest wysylana z wychowankiem do domu do
informacji i podpisu rodzicow/prawnego opiekuna. Podpisana przez rodzica kopia jest
dolaczana do ksigzki wypadkow i urazéw i tam przechowywana.

22.Dyrekcja Osrodka powinna podpisa¢ wpis przed wystaniem go do domu wychowanka.
23.W przypadku podejrzenia choroby wychowanka niewymagajacej udzielenia pierwszej
pomocy przedlekarskiej (gorgczka, kaszel, katar, wysypka itp.) nauczyciel niezwlocznie
powiadamia rodzicow/opiekunéw prawych wychowanka i informuje ich o koniecznosci
wczesniejszego odebrania wychowanka z o$rodka. Nauczyciel dokonuje wpisu w dzienniku.
24.W przypadku stanu wychowanka, ktéry moze powodowaé zagrozenie jego zycia lub
zdrowia (np. napady drgawek w przebiegu padaczki), obowigzuja dodatkowe wytyczne, ktore
beda okreslone jako osobny dokument.

25. Nauczyciel zobowigzany jest do poinformowania Prezesa Stawomira Nowaka o wypadku
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w celu zgrania filmu z monitoring w dniu zdarzenia.

26.W przypadku widocznego urazu nalezy wykona¢ zdjgcie uszkodzonego miejsca z
zachowaniem intymnosci i poszanowania godnosci osobistej. Zdjecie nalezy wydrukowa¢ i
dolaczy¢ z kserokopia notatki do teczki wychowanka w sekretariacie placowki.

27 Dokumentacje powypadkowa wkladamy do teczki wychowanka oraz do ksiazki urazéw
dostepnej w sekretariacie.

Modyfikacja: 09.09.2025r.
Dyrektor ORW CER ,, Tecza”
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